
当研究は臨
床研究審査
委員会の承
認を得てお
ります。

tDCS研究
ボランティア
募集します！
認知症もしくは軽度認知障害患者
の認知機能に対し、経頭蓋直流電
気刺激法(tDCS)の臨床試験を行い
ます。

ｔDCSとは tDCSでは頭部・顔面に装着する電極に微弱な電流を流すことによ
り、脳を刺激します。様々な疾患による認知機能障害に対する研究
が進んでいます。脳トレをして頂きながら、ｔDCSで脳を刺激し、
効果があるかを調べます。

参加基準

□55歳以上90歳以下
□認知症または軽度認知障害
□向精神薬、認知症薬を過去2週間、変
更していない。

□器具を使った歩行が可能
□抗不安薬、睡眠薬の量は一定以下

これらの方は参加いただけません。

ご参加お待ちしております。
国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター病院
〒187-8551 東京都小平市小川東町4-1-1 

精神科 稲川 拓磨 042-３41-2711（内線 3083）

Improving Cognition in Patients with dementia or MCI by Transcranial 
direct current stimulation  – a randomized controlled trial

□ 幻覚・妄想が強い
□ うつ・死にたい気持ちが強い
□ 電気けいれん療法または

tDCSが臨床的に禁忌である
□ MMSEが18点未満の人
□ ５日間の外来通院が困難な人
□ 文章・図形が書けない
□過去にtDCSをしたことがある※ただし、これらを満たしていて

もご参加頂けない場合があります。
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